Instytut CZMP w Lodzi
Zaktad Diagnostyki Obrazowej

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

Rezonans Magnetyczny - ogdlne wytyczne

Nalezy przynie$¢ na badanie:
¢ Plyty (CD) z poprzednimi badaniami obrazowymi (TK lub RM) okolicy ciata, ktéra ma podlegac
badaniu oraz wyniki badan USG tej okolicy — jesli byly wykonane; wyjatek stanowig Pacjenci wcze$niej
badani w ZDO ICZMP, ktorych badania sg na serwerze PACS;
o Wyniki badan laboratoryjnych (kreatynina i eGFR) - jesli badanie bedzie z kontrastem.

1. Nalezy ubra¢ si¢ w wygodna odziez nie posiadajaca elementéw metalicznych (guzikow, nitow,
zamkow btyskawicznych, haftek). Gabinet RM jest klimatyzowany i utrzymuje si¢ w nim niska temperatura
(18 - 23°C).

2. Przed wejsciem do Pracowni nalezy wyjac z kieszeni i pozostawi¢, w przewidzianym do tego celu
pomieszczeniu, wszystkie metaliczne i elektroniczne przedmioty (odziez z metalowymi elementami,
pieniadze, karty platnicze, klucze, telefon, zegarek, okulary i bizuteri¢ z metali nieszlachetnych).

3. Pacjenci, ktorzy posiadaja wszczepione implanty oraz rozlegle tatuaze powinni poinformowac
rejestratorke o obecnosci implantu lub duzego tatuazu w badanej okolicy w momencie umawiania badania
(wlasciwy wybor skanera RM) oraz informacje o tym, kiedy byt wykonany tatuaz.

W przypadku posiadania implantéw nalezy dostarczy¢ zaswiadczenie od lekarza o braku przeciwwskazan
do badania w polu magnetycznym o okreslonym nat¢zeniu pola (w ZDO ICZMP znajduja si¢ skanery 1,5T i
3T) — zaswiadczenie takie powinna wyda¢ jednostka, w ktorej implant byt wszczepiony lub lekarz
prowadzacy pacjenta w POZ lub poradni specjalistycznej.

W miare mozliwosci nalezy dostarczy¢ dokumentacje medyczna, w ktorej znajduje si¢ informacja o
producencie i typie implantu oraz z jakich materiatow jest wykonany.

W przypadku stentow wewnatrznaczyniowych i by-passow badanie moze by¢ wykonane po 6 tygodniach od
zabiegu ich wszczepienia — konieczne dostarczenie odnosnej dokumentacji medyczne;j.

Bezposrednio przed badaniem poinformowac personel medyczny o rodzaju posiadanego implantu: czy jest

staly, czy mozna go usung¢ na czas trwania badania.

TELEFON: (42) 271-15-75



