
                      

Instytut CZMP w Łodzi 
Zakład Diagnostyki Obrazowej 

 

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA 

Enterografia Rezonansu Magnetycznego z kontrastem 
 

Przed badaniem: 

• w dniu poprzedzającym badanie zalecana jest dieta lekkostrawna, ewentualnie 

gdy Pacjent ma zaparcia, może wziąć środek przeczyszczający (bez recepty) 

W dniu badania: 

• należy stawić się w Zakładzie Diagnostyki Obrazowej w odpowiednim budynku 

1 godzinę przed wyznaczonym czasem badania, na czczo, najlepiej po 

wypróżnieniu; 

• odznaczyć się w rejestracji, aby dopełnić wszelkie formalności; 

Przed badaniem Pacjent otrzyma do wypicia roztwór wypełniający pętle jelitowe (w 

objętości zależnej od masy ciała). 

W ZDO ICZMP w tym celu stosowane są roztwory preparatów z babki jajowatej 

(Mucofalk, Colon, Jeliton, itp.), roztwory cukroli (alkoholi cukrowych) np. Sorbitol, 

Mannitol itp. oraz pęczniejące preparaty błonnikowe np. Metyloceluloza. 

Roztwory w/w preparatów przygotowywane są w Pracowni Rezonansu 

Magnetycznego przez Pielęgniarkę bezpośrednio przed badaniem. 

Pacjent otrzymuje do wypicia przygotowany roztwór w odpowiednich porcjach, do 

spożycia w podanych przez Pielęgniarkę przedziałach czasowych. 

 !  Pacjent powinien przynieść na badanie: 

- wynik poziomu kreatyniny z obliczonym wskaźnikiem eGFR 

- 1,5 L wody niegazowanej 

- wyniki kolonoskopii i gastroskopii 

 

TELEFON: (42) 271-15-75 


