Instytut CZMP w Lodzi
Zaktad Diagnostyki Obrazowej

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA
Enterografia Rezonansu Magnetycznego z kontrastem

Przed badaniem:

e w dniu poprzedzajacym badanie zalecana jest dieta lekkostrawna, ewentualnie

gdy Pacjent ma zaparcia, moze wzigc srodek przeczyszczajacy (bez recepty)
W dniu badania:

e nalezy stawi¢ si¢ w Zaktadzie Diagnostyki Obrazowej w odpowiednim budynku

1 godzine przed wyznaczonvm czasem badania, na czczo, najlepiej po

wyproéznieniu;
e 0dznaczy¢ si¢ w rejestracji, aby dopetni¢ wszelkie formalnos$ci;
Przed badaniem Pacjent otrzyma do wypicia roztwor wypetniajacy petle jelitowe (w

objetosci zaleznej od masy ciata).

W ZDO ICZMP w tym celu stosowane sg roztwory preparatdow z babki jajowatej
(Mucofalk, Colon, Jeliton, itp.), roztwory cukroli (alkoholi cukrowych) np. Sorbitol,

Mannitol itp. oraz pgczniejace preparaty blonnikowe np. Metyloceluloza.

Roztwory w/w preparatow przygotowywane sa w Pracowni Rezonansu

Magnetycznego przez Pielegniarke bezposrednio przed badaniem.
Pacjent otrzymuje do wypicia przygotowany roztwor w odpowiednich porcjach, do
spozycia w podanych przez Pielegniarke przedziatach czasowych.
! Pacjent powinien przynies¢ na badanie:
- wynik poziomu kreatyniny z obliczonym wskaznikiem eGFR

- 1,5 L wody niegazowanej

- wyniki kolonoskopii i gastroskopii

TELEFON: (42) 271-15-75



