Instytut CZMP w Lodzi
Zaktad Diagnostyki Obrazowej

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

Tomografii Komputerowej
z kontrastem — ogélne wytyczne

Przed badaniem:

e nalezy wykona¢ badanie poziomu kreatyniny we krwi (badanie z krwi) i
dostarczy¢ wynik w dniu badania do rejestracji (badanie jest wazne 3 miesigce,
z wyjatkiem o0sob hospitalizowanych — 7 dni);

e 4-5 godzin przed badaniem nie przyjmowac positkoéw statych (by¢ na czczo);

e 2 godziny przed badaniem nie przyjmowac ptynow;

e zapisane na state leki wzig¢ w odpowiedniej dawce, popijajac niewielka iloscia
ptynu;

W dniu badania:

e nalezy stawi¢ si¢ w Zaktadzie Diagnostyki Obrazowej, w odpowiednim
budynku, 15 minut przed wyznaczonym czasem badania. Podejs¢ do rejestracii,
aby dopehi¢ wszelkich formalnosci.

Jezeli podobne badania TK/RM byty wykonywane wczesniej, w innej placowce,

prosimy o dostarczenie ptyt oraz opisow tych badan.

! Pacjenci z NADCZYNNOSCIA tarczycy proszeni sg o okazanie w dniu badania

aktualnego poziomu TSH.

OSOBY CHORE NA CUKRZYCE, u ktorych wynik eGFR < 60ml/ min/ 1,73m?

Osoby przyjmujace doustne leki przeciwcukrzycowe zawierajace Metforming musza
odstawi¢ te leki na 48 godzin przed podaniem dozylnym $rodka kontrastowego
stosowanego w diagnostyce TK i RM oraz 48 godzin po badaniu. Nalezy
skonsultowac si¢ z prowadzacym lekarzem internistg lub diabetologiem w sprawie
modyfikacji leczenia cukrzycy w czasie 4 dni (2 przed badaniem, 2 po badaniu),

kiedy nie mozna przyjmowa¢ Metforminy.

Powyzsza informacja nie dotyczy pacjentow leczonych Insuling.

TELEFON: (42) 271-15-75, (42) 271-15-84



